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在基督裏的新生命 
第六課：禱告的原則 

 
 

「人非有信 , 就不能得神的喜悅 , 
因為到神面前來的人 , 必須信有神 , 

且信他賞賜那尋求他的人。」 
希伯來書 11:6 

 
 
 

「我們若照他的旨意求甚麼 , 他就聽我們 , 
這是我們向他所存坦然無懼的心。」 

約翰一書 5:14 
 
 

 
 

Revised in October 2006 
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在基督裏的新生命 

第六課：禱告的原則 

 
1. 神答應垂聽我們的禱告 , 不是因為我們的敬虔 , 而是藉主耶穌的拯救 (來 

10:19) 及 我們認罪悔改 (詩 66:18) , 才能到達神的面前。  但神會否盲目地

應允我們一切所求的 ? 
 
(a) 試想神會不會應允這禱告 : 「神啊 , 我知道你是無所不能的 , 我誠心倚靠

你 , 求你助我能買中明天足總盃決賽《曼聯》大勝《車仔》3 比零 , 我並願

意把所贏得的一半奉獻給你 , 來發展你的工作。」?  為甚麼 ? 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

(b) 請讀 太 7:9-11 , 神賜給祂的兒女是那一類的禮物 ? 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

(c) 如果神知道你向祂所求的東西是對你不好的 (例如求「蛇」) , 你想愛你的神

會否如你所求而行 ? 

 __________________________________________________________________ 

(d) 主耶穌於 太 26:39 的禱告 , 給我們有何啟發 ? 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

(e) 「垂聽禱告」與 「應允祈求」有何分別 ? 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 
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2. 蒙應允的祈求 
 
(a) 試從 賽 59:1-2 ; 雅 1:6-7 ; 雅 4:2-3 ; 太 5:23-24 ; 太 26:39 中 , 歸納出在

甚麼情況下神會不應允我們的祈求 : 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 
(b) 你會因為神在以上的情況不應允你的祈求 , 而覺得神是不愛你嗎 ?  為甚

麼 ? 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

(c) 從 約 15:7 ; 約壹 5:14 ; 路 17:6 ; 太 18:19 中 , 歸納出那些因素會使我們

的禱告更有效 : 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

(d) 你的禱告是否常常具備這些有效因素 ?   對你來說 , 要有這些因素 , 有何

困難 ? 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 
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3. 默想與應用 
 
(a) 試想若我們的神是《黃大仙》, 有求必應 , 這世界會變成怎樣 ?  「有求必

應」對信祂的人來說是否有益 ?  為甚麼 ? 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 
 
(b) 以你的觀察 , 基督徒常犯的錯誤是甚麼 , 以致祈求不蒙神應允 ?  這些與

你常犯的錯誤有何異同 ?  (請標示於 2(a) 和 2(c) 相關的項目) 
 
(c) 回應這次所查考的真理 , 你會如果改進你的禱告 ? 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

  
4. 補充資料和習作 

 

(a) 請研究附件 A 的個案，並準備自己的意見於查經組或訓練工作坊中分享。 
 
(b) 用祈禱簿 (附件 B) 把你的禱告事項記下 , 留意神有否答允 , 且把結果

記下。 為期約一個月 , 然後作分析 , 並找一位屬靈長者討論你的經驗

和所學習的事。 
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附件 A : 個案研究 (禱告的原則) 
 
請研究以下個案 , 探討他們的禱告和想法出現了甚麼問題 , 該如何改正 : 
 
(1)  
 
 
 
 
 
 
 
 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

(2)  
 
 
 
 
 
  

 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

(3)  

 

 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

小慧很想向仍末信主的姊姊傳福音 , 可是她因怕羞而遲遲不敢開口。 
她禱告說 : 「神啊 , 雖然平日我跟姊姊無所不談 , 可是向她傳福音 , 
我真的不夠膽 . 求你指示我應否向她傳福音。」 

志明是位剛信主的弟兄。 以往他的學業成績都不錯。 這一年的考試 , 為

了要向那些末信主的朋友證明神會賜福給他 , 他拼命地溫習 , 期望能考

獲更好的成績。 最近他知道自己最用功的那一科因成績不好而要補考 , 他

非常失望 , 並且終日埋怨神不公平 , 又恨自己不夠運氣。 補考前一晚 , 
他因太擔心 , 遲遲也不能入睡 , 最後竟在宿舍的休息室遊蕩至早晨。 

這一期的六合彩有三千萬累積獎金 , 人人都各出奇謀 , 希望能有收

穫。 王仔深信神垂聽信徒的禱告 , 所以用了整個上午恆切祈禱 , 然後

去投注。  開獎後他原來只差一個號碼便能中三獎。 他對神很有信心 , 
不但沒有不高興 , 還向朋友作見證說 : 「神真是大能的神 , 大概我還

不夠誠心。 若我用一整天來禱告 , 要中頭獎也不難。」 
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(4)  

 

 

 

 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

(5) 

 

 

 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

(6) 

 

 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

彼得很渴望能參加於暑假舉行的門徒訓練營。 但是這年的暑假他將要進

行暑期實習。 實習的日期仍未知道 , 因為這將視乎聘請他的機構的要求

而定。 最後彼得決定先報名參加門訓營。 他在祈禱中求神幫助他不用在

門訓營期間進行實習。 若實習真的在那時進行又無法請假 , 他寧可放棄

那實習的機會 , 再等神給他其他的安排。 

國富的最大缺點是懶惰。 他常因貪睡以至沒有靈修。 禱告也是馬虎了事。 
今天他接到消息 , 已被錄取就讀一年全日制的訓練課程。可是另一方面他

又極希望能繼續目前的工作。 這使他一時之間不知如何抉擇。 在不知所

措的情況下 , 他向神禱告 , 可是仍感覺不到神的旨意如何。 

小立放學時與同學爭吵 , 他的手臂在打架時擦傷了。 他恐怕回家後被媽

媽發現傷口而受責備 , 於是在回家的途中一直祈禱神幫助他能瞞過媽媽。 
他還答應神若這次能不被媽媽發覺 , 以後必定好好控制自己的壞脾氣。 
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附件 B : 祈禱簿 
 

日期 祈求事項 神的答覆 日期

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


